
LES ESPACES
D'ÉVEIL POUR LES

0-3 ANS
de la Côte d'Emeraude



Au regard des conditions sanitaires
actuelles, nous ne pouvons garantir
l'ouverture de tous les lieux d'accueils.
Veuillez vous renseigner auprès de chaque
organisateur avant de vous déplacer. 



Le lieu d'accueil enfant-
parent intercommunal
(LAEP)
" Lundi récréatif"

PRÉSENTATION

Le « lundi récréatif » accueille gratuitement et de
manière anonyme les parents, les enfants jusqu’à
4 ans révolus ainsi que les
futurs parents souhaitant échanger avec d’autres
parents, accueillants ou professionnels.

INFORMATIONS

Gratuit, anonyme 
Ouvert les lundis entre 15h et 18h,
en période scolaire: deux créneaux possibles
-15h et 16h15 (arrivée et départ libres dans les
respect de ces horaires)
-16h45 et 18h (arrivée et départ libres dans le
respect de ces
horaires)
A la maison de l'enfance:
4 rue du pré de la Roche
Pendant la crise sanitaire,
inscriptions préalables au 02 99 46 70 39 ou par
mail lespetitsmatelots@cote-emeraude.fr



PRESENTATION

Le parent est présent en permanence avec son enfant,
dans un espace convivial de parole, de rencontre et
d’échanges. C’est un lieu d’écoute 
et de soutien à la fonction parentale, en toute
confidentialité pour les
 parents, futurs parents ou grands-parents.

INFORMATIONS

Gratuit, anonyme, sans inscription
Mercredi de 8h45 à 12h10 
à Beaussais sur Mer,
Salle au 2e étage de la Médiathèque
35 rue Ernest Rouxel
Contact/inscription : 
06 75 33 48 72 
 associationtricotin@gmail.com 

Le lieu d'accueil
enfant-parent
(LAEP) 
associatif
"Tricotin" 



Bébés lecteurs
par la médiathèque de Beaussais-sur-mer

PRESENTATION

Une animation de 15 minutes suivie d'un temps de prêt
des livres aux enfants (livres à toucher…)

2 séances par mois vous sont proposées à raison d'un
mercredi et d'un vendredi à 10h30.
L'animation est renouvelée chaque mois. INFORMATIONS

Un Mercredi et un vendredi par mois de 10h30 à 11h
gratuit, sur inscription
A la médiathèque de Beaussais-sur-Mer
Rue Ernest Rouxel
Contact/inscription : 02 96 88 60 68
https://www.facebook.com/beaussais.fr



Les P'tits matins ludiques
Ludothèque Couleurs des jeux

PRESENTATION:
Ludothèque « Couleurs des jeux » de Beaussais-sur-mer
Tous les 1er mardi de chaque mois, la ludothèque organise les P’tits Matins Ludiques.
Une animation pour les 0-3 ans accompagnés d’un adulte. Un temps d’éveil et de
motricité pour les tout-petits.

INFORMATION:
Tous les 1er mardi du mois de 9h30 à 11h30
Gratuit, sur inscription
Ludothèque "Couleurs des Jeux"
35 rue Ernest Rouxel
Beaussais-sur-mer
Contact/inscription:
02 96 86 60 99 ou ludothèque@beaussais.fr



Les "papotines"
Médiathèque l'Estuaire

PRESENTATION
Séance de lecture et d’éveil musical pour les
0-3 ans. 
Une séance mensuelle (accueil alterné de la
crèche puis des assistantes maternelles
et/ou parents). 
Un temps pour écouter les histoires et les
chansons puis un temps pour manipuler les
livres, les instruments de musique et
bouger. 

INFORMATIONS
Une fois par mois de 10h30
à 11h
Gratuit, sur inscription
Médiathèque l'Estuaire
17 rue de Dinard
35780 La Richardais
Contact/inscription : 
 02.23.16.91.28
mediatheques.cote-
emeraude.fr



PRESENTATION:

Les livres et les jeux 
c’est bon pour les bébés !
Plaisir d’échanger, de partager, 
d’écouter des histoires, 
de rire, de jouer…
La médiathèque et la ludothèque Ludik accueillent
ensemble 1 fois par mois jeunes parents et/ou grands-
parents, assistantes maternelles avec les jeunes
enfants de O à 3 ans.

INFORMATIONS:
Un mardi par mois
Gratuit, sur inscription
Médiathèque de Saint-Lunaire
75 Boulevard du Cap Hornier
 contact/ inscription : 02 99 46 08 13
mediatheques.cote-emeraude.fr

Matinée d'éveil ludique 
par la médiathèque de Saint-Lunaire et 

la ludothèque Ludik



Bébés lecteurs 
Médiathèque de Pleurtuit

PRESENTATION
Les lectures en musique, c'est un rendez-vous de
30mn environ, un jeudi par mois pour découvrir
les livres en compagnies des
bibliothécaires et d'une musicienne de l'école de
musique. Au programme : lecture, comptines et
jeux de doigts.
Un jeudi par mois, à 10h30 à la médiathèque. 

INFORMATIONS
Un jeudi par mois
Gratuit, sur inscription
Médiathèque de Pleurtuit
Contact/ inscription : 02 23 16 12 20 ou par mail
à mediatheque@pleurtuit.com



PRESENTATION:

Les Cafés Ludik sont des temps d'échanges entre parents, ils sont
animés par une association ou un professionnel dans le but
accompagner à la parentalité. Sur le principe d'une université
populaire les problématiques sont apportées par les parents et les
pistes de réflexions sont construites ensemble.

Les parents peuvent venir seul ou accompagné d'un ou plusieurs
enfants. 
Un espace jeu est encadré par la ludothécaire professionnelle, pendant
le temps d'échange, dans le principe du jeu libre, de la bienveillance et
du respect. (respect des règles, des autres, de soi et du bien commun). 

Dans un second temps les parents sont invités à rejoindre l'espace jeu
pour un temps ludique partagé. 
INFORMATION:
Gratuit, sur inscription
Inscription: 07 67 10 64 32

Café Ludik
Maison des associations
Pleurtuit



Association les
Minih'bouts

PRESENTATION

L'association vous propose un espace d’éveil tous les mardi et 
 jeudi de 9h30 à 11h45 des vacances de la Toussaint au vacances
de Pâques et un espace d'éveil tous les mardis en septembre
octobre, mai, juin et juillet, de 9h30 à 11h45.
Un planning présente les activités proposées dans le mois.

INFORMATIONS

Tous les mardis et jeudis de 9h30 à 11h45
Adhésion annuelle
Salle des Minih'bouts 
2eme étage au dessus de la bibliothèque municipale
Contact/inscription : 06 70 60 73 47
Courriel : asso-lesminihbouts35@orange.fr

mailto:asso-lesminihbouts35@orange.fr


ASSOCIATION TOM POUCE

PRESENTATION

L'association Tom pouce propose un espace aux
enfants de moins de trois ans et à leurs
accompagnants, tous les jeudis de 9h30 à 11h30
(hors vacances scolaires). 

 INFORMATION

Tous les jeudis de 9h30 à 11h30
Adhésion annuelle
Salle Michel-Finas
22770 Lancieux
Contact/ inscription :
06.23.14.55.08



PRÉSENTATION :
Les ateliers d’éveil sont des lieux d’accueil collectif gratuits, destinés aux jeunes
enfants de moins de 3 ans accompagnés par un adulte référent (assistant maternel,
employé familial, parent, grand-parent,...).
Ils ont lieu sur tout le territoire communautaire.
Animés par une éducatrice de jeunes enfants, ce sont des lieux de rencontre, d’éveil,  
de découverte et de socialisation pour les jeunes enfants.
Pour en connaître les modalités et/ ou y participer, contacter le RIPAME
(réservation obligatoire).

INFORMATION:
Le lundi, mardi, jeudi, et vendredi matin de 9h30-11h30
Ils ont lieu sur tout le territoire de la communauté de communes.
Contact/inscription: 
02.23.15.13.23 ou ripame@cote-emeraude.fr

Ateliers d'éveil du RIPAME


